
 

Расписание организованной образовательной деятельности  

по Примерной образовательной программе дошкольного образования «Детство»  

и адаптированной образовательной программе в  логопедической группе  

на 2023-2024 учебный год 

 
День 

недели 
Гр.1 

1 мл.гр. 

Гр.2. 

1 мл.гр. 

Гр.3 

Ст.гр. 

Гр.4 

2мл. гр. 

Гр.5 

под. гр. 

Гр.6 

ст.гр. 

Гр.7. 

ср. гр. 

Гр.8 

ср. гр. 

Гр.9 

ст.логопед. гр. 

(1 период) 

Гр.10 

2мл. гр. 

Гр.11 

под. гр. 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1.ФР: ФК 

9.00-9.10 

 

2.РР 

Рр +ПОГ 

9.30-9.40 

1.ХЭР 

рисование 

9.00-9.10 

 

2.ХЭР 

музыка 

10.00-10.10 

 

1.СКР: ФМКЦ 

9.00-9.25 

 

2. ХЭР: А 

9.45-10.10 

 

 3.ФР 

Фк на прогулке 

1. СКР: 

1н-ФЦКМ 

2н-ПИиК 

8.50-9.20 

 

1. ФР: Фк 

9.15-9.30 

 

2.ХЭР: М 

 9.55-10.25 

 

1.РР: 

 ПОГ 

9.00-9.30 

3.ХЭР: А 

15.10-15.40 

 

1.ФР 

физкультура 

10.25-10.50 

 

2.СКР: 

ФЦКМ 

9.00-9.25 

 

3.ХЭР: Р 

9.35-10.00 

1.СКР:  

ФЦКМ 

9.00-9.20 

 

2.ФР 

Физкультура 

9.35-9.55 

 

1.СКР: 

ФЦКМ 

9.00-9.20 

 

 

3.ФР: Фк 

10.00-10.20 

1.ХЭР: Р 

8.50-9.20; 

10.00-10.30 

2.КРР . 

8.50-9.20: 

10.00-10.30 

 

3.ХЭР музыка 

9.20-9.50 

1.СКР/ПР/Х

ЭР: 

1,3н-ФЦКМ 

2,4н-ПИиК 

9.25-9.40 

 

2.ХЭР 

музыка 

9.00-9.15 

1.ПР: 

ФЭМП 

9.00.-9.30 

2.ХЭР: 

1,3н-Л 

2,4н-ПИиК 

 

ФР 

Фк на 

прогулке 

2 ООД- 

20 мин 

2 ООД- 

20 мин 

3 ООД- 

75 мин 

2 ООД- 

30 мин 

3 ООД- 

45 мин 

3 ООД- 

75 мин 

2 ООД- 

40 мин 

2 ООД-  

40 мин 

3 ООД- 

90мин 

2 ООД-

30мин 

3 ООД- 

90 мин 

В
т
о

р
н

к
 

1.ПР 

ФЭМП 

9.00-9.10 

 

3.ХЭР 

М 

15.35-15.45 

1.ФР 

Физкультура 

9.35-9.45 

 

2.СКР:ФЭМП 

9.00-9.10 

1.ФР: Фк 

10.10-10.35 

 

2.РР 

Рр + Хл 

9.00-9.25 

 

3.ХЭР: Л 

9.35-10.00 

 

1.РР 

Рр+ ПОГ 

9.30-9.15 

 

 

1.ХЭР: М 

9.00-9.15 

 

2.СКР: 

ФГ 

9.40-10.10 

 

1.ФР 

Физкультура 

9.00-9.30 

3. ПР и ХЭР: 

1н-ПИиК 

2н-Л 

10.20-10.50 

1.ХЭР:М 

10.10-10.35 

 

2.РР: Рр и Хл 

9.00-9.25 

3. ХЭР: А  

9.35-10.00 

 

1.ХЭР:М 

9.20-9.40 

 

2.РР: 

Рр+ПОГ 

9.55-10.20 

3.ХЭР: А 

15.10 -15.30 

1. .РР 

Р.р.+ПОГ 

9.00-9.20 

 

     2.ХЭР: А 

     9.30-9.50 

 

    3.ФР: Фк 

 на прогулке 

 

1. РР: КРР 

9.00-9.25;  

9.30-9.55 

 2.ПР:ФЭМП 

9.00-9.25; 

9.30-9.55 

 

3.ФР 

Физкультура 

10.45-11.10 

1. РР 

Рр+ПОГ 

9.00-9.15 

 

2.ФР: Фк 

9.50-9.05 

1.ПР 

Экология  

9.00-9.25 

2.ХЭР:М 

9.45-10.15 

 

3.РР 

Рр+Хл 

10.25-10.55 

 

 

2 ООД- 

20мин 

2 ООД- 

20мин 

3 ООД- 

75мин 

2 ООД- 

30мин 

3 ООД- 

90мин 

3 ООД- 

75мин 

3 ООД- 

75мин 

3 ООД- 

60мин 

3 ООД- 

90мин 

2 ООД-

30мин 

3ООД- 

90 мин 

 

 

 

Принято на педагогическом совете  

МОУ детского сада №18  

Протокол №1от 31.08.2023г. 

Утверждено 

Заведующим МОУ детским садом №18  

________О. В. Серебрякова  

Приказ №            от 31.08.2023г. 



С
р

ед
а

 
 

1.ФР.: 

ФК  

9.20-9.30 

 

2.Р.Р.: 

Рр+ ХЛ 

9.40-9.50 

 

 

1.ХЭР: М 

10.30-10.40 

 

2.Р.Р.:  

Рр+ХЛ. 

9.00-9.10 

 

 

1.ХЭР: М 

8.50-9.15 

 

 

2.ПР:  

ФЭМП 

 

9.25-9.50 

 

 

 

2. ПР: 

ФЭМП 

9.30-9.45 

3.ХЭР : Р 

15.15-15.30 

1.ФР 

Фк 

9.00-9.15 

 

1. П.Р.: 

ФЭМП 

9.00-9.30 

 

2.ХЭР, 

ПР,СКР: 

ФЦКМ 

9.45-10.15 

3.Ф.Р.: 

Фк 

на прогулке 

 

1.Ф..Р.: Фк 

9.35-10.00 

 

2. П.Р: 

ФЭМП 

9.00-9.25 

 

 

 

 

1. П.Р.: 

ФЭМП 

9.00-9.20 

 

2. ХЭ.Р.: 

Р 

9.30-9.50 

 

3.ФР: 

Физкультура 

на прогулке 

 

1.ПР: 

ФЭМП 

9.00-9.20 

 

2. ХЭР:Р 

9.30-9.50 

 

3. ХЭР:М 

10.25-10.45 

1.ХЭР: А 

9.00-9.30; 

10.20-10.50 

2. РР: КРР 

9.00-9.30; 

10.20-10.50 

 

2.ХЭР: 

Музыка 

9.40-10.10 

 

 

 

1.ПР: 

ФЭМП:  

9.45-10.00 

 

2.ХЭР:М 

 9.20-9.35 

 

3. ХЭР: Р 

15.10-15.30 

 

1. ПР: 

ФЭМП 

8.50-9.20 

 

2. ФР: 

Фк 

10.05-10.35 

 

3.ХЭР:Р. 

9.30-10.00 

2 ООД  

20мин 

2 ООД  

20мин 

2 ООД 

50мин 

3 ООД 

45 мин 

3 ООД- 

90 мин 

2 ООД 

50мин 

3 ООД 

60 мин 

3 ООД 

60 мин. 

3 ООД  

90 мин 

3 ООД  

45 мин 

3 ООД 

90 мин. 

Ч
ет

в
ер

г
 

1.ХЭР.: Р 

9.30-9.40 

 

2. ХЭР: М 

9.00-9.10 

 

 

1.ХЭ.Р.:Р 

9.00-9.10 

 

2. ФР: Фк 

10.10+10.20 

1.РР: ПОГ 

9.00-9.25 

 

2. ФР.: Фк 

10.25-10.50 

 

 

1.Р.Р.: 

Рр+Хл 

9.00-9.15 

 

2. ХЭР: М 

10.15-10.30 

 

2.ХЭР.: М 

9.40-10.10 

1.СКР.и ПР: 

ФГ 

9.00-9.30: 

3. СКР.и ПР: 

Ф 

10.20-10.50 

 

1.Р.Р.: 

ПОГ 

9.00-9.25 

 

2.ХЭР: Л 

9.35-10.00 

 

3.ФР: 

Физкультура 

на прогулке 

1. .ФК: Фк 

9.45-10.05 

 

2.РР 

Рр+Хл 

9.00-9.20 

 

 

2. РР: Рк+ХЛ 

9.50-10.10 

 

2.ФР.: Фк 

9.20-9.40 

1..ПР 

ФЭМП 

9.00-9.30; 

9.40-10.10 

 

2.РР: КРР 

9.00-9.30; 

9.40-10.10 

 

3.ФР: 

Физкультура  

на прогулке 

2. РР 

Рр+Хл 

9.25-9.40 

 

1 ФР.: 

Физкультура 

9.00-9.15 

1. РР: 

ПОГ 

9.00-9.30 

 

3.ХЭР 

Музыка 

10.35-11.05 

 

2..ПР: 

экология 

9.40-10.10 

2 ООД  

20мин 

2 ООД  

20мин 

2 ООД  

50мин 

2 ООД 

30мин 

3 ООД 

90мин. 

3 ООД  

75мин 

2 ООД  

40мин 

2 ООД 

40мин. 

9 ООД  

90мин. 

2 ООД  

30 мин. 

3 ООД   

 90 мин. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

1.ХЭР.: 

1,3н. – Л 

2,4н.- А 

9.20-9.30 

 

2.СКР.: 

1н-ФЦКМ 

2н-ПИиК 

9.00- 9.10 

 

1.ХЭР:  

1н-Л 

2н-А 

9.30-9.40 

 

2. СКР.: 

1н-ФЦКМ 

2н-ПИиК 

9.00-9.10 

 

 

1.С.К.Р.и П.Р.: 

   ПИиК 

9.00-25 

2.ХЭР 

Музыка  

15.15-15.35 

 

1.Х.Э.Р.: 

1н.-Л 

2н-А 

9.40-10.10 

 

2. ФР 

Фк 

на прогулке 

1. Ф.Р.: Фк 

9.00-9.30 

2.РР: 

Рр+Хл 

9.40-10.10 

3.ХЭР: Р. 

15.10-10.40 

1.Х.Э.Р.: 

Музыка 

9.55-10.20 

 

2.СКР/ПР 

ПИиК 

9.00-9.25 

 

 

1. СКР/ПР 

1,3н.- ПИиК 

2,4н- Л 

9.30-9.50 

 

 

2. ХЭР: 

Музыка 

9.00-9.20 

1. СКР/ПР 

1,3н.- ПИиК 

2,4н- Л 

8.50-9.10 

 

2. ХЭР: 

Музыка 

9.25-9.50 

 

1.  РР: КРР 

8.50-9.20; 

10.15-10.45 

2.ХЭР: 

1,3н-Л 

2,4н-ПИиК 

8.50-9.20; 

10.15-10.45 

 

2.физ.культ. 

9.45-10.10 

 

1.ХЭР: 

1,3н-Л 

2,4н-А 

9.00-9.15 

 

3. ФР: Фк 

 на прогулке 

1.СКР/ПР 

ФЦКМ 

8.50-9.20 

 

2.ХЭР: А 

9.30-10..00 

 

3.ФР: Фк 

10.10-10.40 

 

2 ООД 

 20 мин 

2ООД 

20 мин 

2 ООД 

50 мин 

2ООД 

30 мин. 

3ООД 

90 мин. 

2 ООД 

50 мин. 

2ООД 

40 мин 

2ООД 

40 мин. 

3ООД  

90 мин. 

2 ООД  

30 мин. 

3ООД  

90 мин 

 

 

 

 

 

 



  Условный обозначения ООД: 

 

 Названия образовательных областей:  

 Социльно- коммуникативное развитие- СКР; 

 Речевое развитие- РР 

 Физическое развитие-ФР; 

 Художественно-эстетическое развитие- ХЭР; 

 Познавательное развитие-ПР. 

 Названия организованной образовательной деятельности: 

 Формирование элементарных математических представлений- ФЭМП; 

 Познавательно-  исследовательская деятельность и конструирование – ПииК; 

 Развитее речи -Рр; 

 Подготовка к обучению грамоте- ПОГ; 

 Ознакомление с художественной литературой- Хл; 

 Лепка- Л; 

 Аппликация- А; 

 Рисование-Р; 

 Физическая  культура- Фк; 

 Музыкальное воспитание- М; 

 Коррекция развития речи – КРР ( проводит учитель- логопед). 

 

     Формирование элементарных экономических представлений ( финансовая грамотность) проводится как часть занятия по ФЭМП, в совместной деятельности воспитателя с детьми  в 

режиме дня, в рамках образовательных и познавательных проектов  в соответствии с циклограммой. 

     В подготовительной группе №5 проводятся отдельные ООД по финансовой грамотности в рамках  сетевого взаимодействия с МОУ СЮН Кировского района Волгограда.  

     Занятия внесены в общее расписание  занятий. 

     В подготовительной группе №11 МОУ СЮН также проводит ООД по экологии. Занятия внесены в общее расписание занятий.   

    Занятия по коррекции  развития речи проводит учитель- логопед по подгруппам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


		2023-09-14T13:25:44+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 18 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА"
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




